
FORMATION DÉPRESSION ET SUICIDE 
CHEZ LA PERSONNE ÂGÉE

MOYENS PÉDAGOGIQUES MOYENS TECHNIQUES MOYENS D’ENCADREMENT

Documentation remise aux stagiaires
Aide-mémoire, support de cours
Site internet www.forma-sauver.com

Ordinateur, vidéo projecteur Formateur(trice) spécialisée 

MODALITÉS DE DÉROULEMENT SUIVI DE L’EXÉCUTION MODE D'ÉVALUATION 

Présentiel en intra-entreprise 

Présentiel en interentreprises 
Signature des feuilles d’émargement
par demi-journée par les stagiaires
et le formateur. 

Echanges / Feed back 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES SANCTION MAINTIEN DES COMPÉTENCES

Apports théoriques et pratiques
Étude de cas concrets
Support de formation dépression et
suicide chez la personne âgée
Auto évaluation préalable en amont
de la formation
Evaluation des acquis en fin de
formation

Attestation de formation individuelle 
Questionnaire de satisfaction

24 mois recommandés 

DURÉE TOTALE RYTHME DE LA FORMATION HORAIRES

2 jours / 14 heures sur 2 jours 08:30-12:00_13:00-17:00

LIEU DE FORMATION PÉRIODE DE RÉALISATION TAUX DE RÉUSSITE 

Sur site client Inférieur à 2 mois 100 %

RÉFÉRENT PÉDAGOGIQUE RÉFÉRENT HANDICAP TAUX DE SATISFACTION

direction@forma-sauver.com rh@forma-sauver.com 98 % 

OBJECTIFS 

A l’issue de la formation, les participants seront capables de :
Sensibiliser le personnel soignant sur les ressentis négatifs vécus par la personne âgée
Observer et analyser les attitudes et les comportements de mal-être chez les personnes âgées
Permettre la réflexion sur ses pratiques d'accompagnement, donner des moyens d'identification
et de prévention

PUBLIC

Personnel de maison de retraite
Personnel d'EHPAD
Aide soignant
Personnel hospitalier

PRÉREQUIS:  Il est recommandé de travailler dans un établissement de santé pour suivre la formation
dépression et suicide chez la personne âgée

 15 PARTICIPANTS MAXIMUM  
 

INSCRIPTIONS

contactcontact
@forma-sauver.com@forma-sauver.com

04 11 95 03 8904 11 95 03 89

 TVA non applicable 
 L6313-1 du Code du Travail



Changements et conséquences physiques, sociales et psychologiques de l'avancée en âge
Faire le point et comprendre l’évolution de la dépendance
Appréhender la notion l'institutionnalisation et l’impact chez la personne âgée
Comment aborder le travail du deuil

CONTACT

Comprendre le fonctionnement de la dépression chez la personne âgée

Connaître la définition de la dépression
Connaître la particularité de la dépression chez les personnes âgés
Focus sur les causes observables et les raisons subjectives
Comment assurer un repérage des états dépressifs ?
Travailler son accompagnement de la personne âgée dépressive
Prévenir et soutenir les proches, la famille dans ce type de situation

PROGRAMME DE LA FORMATION 
DÉPRESSION ET SUICIDE CHEZ LA PERSONNE ÂGÉE

Le programme ici présenté, est à titre indicatif. La gestion du temps dépendra du groupe et des différentes mises en situation.
Le temps des séquences peut varier d’une séquence à l’autre selon l’avancé du groupe

Appréhender les réorganisations de la personne âgée dans son nouvel environnement

      contact@forma-sauver.com

      fixe: 04 11 95 03 89  / Mobile: 06 14 47 47 63

 450 rue Baden Powell 34000 MONTPELLIER 
 
inscriptions: www.forma-sauver.com

Comprendre les mécanismes du syndrome de glissement

Quand la personne ne veut plus vivre?
Le suicide chez la personne âgée en institution : Une réalité dérangeante
Identifier les situations à risques : La réaction et le rôle des soignants, le soutien auprès de la famille

Appréhender l'impact de nos pratiques professionnelles sur la personne âgée

Retour sur les conceptions de la vieillesse, de la déchéance et de la mort
Donner la possibilité de pouvoir échanger en équipe
Question d'éthique : Le droit de vivre/le droit de mourir, l'euthanasie


