
FORMATION 
INCENDIE EHPAD

 10 PARTICIPANTS 
MAXIMUM   

INSCRIPTIONSINSCRIPTIONS

CONTACTCONTACT
@FORMA-SAUVER.COM@FORMA-SAUVER.COM

04 11 95 03 8904 11 95 03 89

 TVA non applicable 
 L6313-1 du Code du Travail

MOYENS PÉDAGOGIQUES MOYENS TECHNIQUES MOYENS D’ENCADREMENT

• Supports pédagogiques,
 • Présentation diaporamas, ordinateur,
vidéo projecteur 
• Simulateur de flamme 
• Extincteur réel de formation

Ordinateur, vidéo projecteur, films 
Objets correspondants à l’activité de
l’entreprise et les aides techniques
associées utilisées par l'entreprise 

Formateur(trice) incendie à jour de
compétences mandaté par
FORMASAUVER SAS 

MODALITÉS DE DÉROULEMENT SUIVI DE L’EXÉCUTION SANCTION 

Présentiel en intra-entreprise 

Présentiel en interentreprises 

Signature des feuilles d’émargement
par demi-journée par les stagiaires
et le formateur.

Attestation de formation
Certificat de réalisation remis à
l’employeur à l’issue de la formation
Questionnaire de satisfaction 

     A l'issue, le participant se verra délivrer :

MODE D'ÉVALUATION MAINTIEN DES COMPÉTENCES MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Evaluation continue par des ateliers
pratiques tout au long de la
formation.
 Evaluation formative avec acquis
des modules selon les critères
d’évaluation du référentiel interne
FORMASUAVER.

Tous les 2 ans, il est conseillé aux
candidats de suivre un stage d’une
durée de 3 heures, lui permettant de
maintenir et d’actualiser ses
compétences. 

Le déroulement alterne les parties
théoriques et pratiques.
 Etude de cas, exposé interactif,
démonstration pratique, mise en
situations professionnelles
 Mise en situation sur feu réel simulé
 Exercices dans les chambres pour une
meilleure mise en pratique
 Visite de site, notamment les endroits
stratégiques

DURÉE TOTALE PÉRIODE DE RÉALISATION LIEU DE FORMATION 

0,5 jour/ 3 heures Inférieur à 2 mois Sur site client

HORAIRES RYTHME DE LA FORMATION TAUX DE RÉUSSITE 

09:00-12:00 / 14:00-17:00 sur une demie journée 100 %

RÉFÉRENT PÉDAGOGIQUE RÉFÉRENT HANDICAP TAUX DE SATISFACTION

direction@forma-sauver.com rh@forma-sauver.com 98 % 

OBJECTIFS 

D’identifier l’origine du déclenchement sur un report d’alarme ou depuis le SSI et détermine s’il
s’agit d’un déclencheur Manuel ou un Détecteur Automatique Incendie.
D’effectuer une levée de doutes.
D'utiliser un moyen d’extinction.
D’alerter les secours.
D’effectuer un transfert horizontal
D’accueillir les secours

A l’issue de la formation, les participants seront capables de :

PUBLIC

Tout le personnel travaillant dans une structure d’accueil pour personnes âgées, personne
handicapées, clinique, hôpital.

       PRÉREQUIS: Aucun

 IN
CENDIE EHPAD
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 THEORIE - 30 % (0H45)
1 Présentation générale de la formation :
Accueil et présentation du formateur et des stagiaires et présentation du
déroulement administratif, du programme et du déroulé pédagogique de
la formation.
2 Conduite à tenir en cas d’alarme générale sélective :
2.1 Lecture des informations sur le report d’alarme ou le SSI
2.2 Effectuer une levée de doutes
2.3 Effectuer un transfert horizontal
2.4 Priorité d’évacuation
3 Connaissance sur l’incendie et les extincteurs :
3.1 Le triangle du feu
3.2 Les classes de feu
3.3 Les modes de propagation
3.4 Les procédés d’extinction
4 Les moyens d’extinction: les extincteurs :
4.1 Les différents types d’extincteurs
4.2 Mise en œuvre des extincteurs
4.3 Les distances et règles de sécurité
5 Les facteurs aggravants :
5.1 Les danger des fumées
5.2 Les mouvements de panique
6 L’alerte aux services de secours :
6.1 Les numéros d’urgences
6.2 Le contenu du message d’alerte
6.3 La procédure interne
7 Le Système de Sécurité Incendie :
7.1 Le Système de Détection Incendie : SDI
7.2 Le Système de Mise en Sécurité Incendie : le SMSI
7.3 Les automatismes liés au SSI
7.4 Les niveaux d’accès

PRATIQUE - 70 % (2H15)

Mettre en œuvre un extincteur à eau pulvérisée de 6 litres sur un module
écran, module poubelle et module moteur électrique
Mettre en œuvre un extincteur à CO2 sur une armoire électrique
Extinction d’un feu de friteuse
Feu de personne
Feu de gaz

Identification des moyens à disposition et des circuits d’évacuation
Repérage des reports d’alarme et du SSI
Repérage des organes de coupure électrique
Repérage du plan, des déclencheurs manuels, détecteurs automatique
incendie

Se rendre au point de déclenchement de l’alarme
Effectuer une levée de doutes en toute sécurité (test de la porte de la poignée)
1er cas : Il n’y a pas d’incendie
2ème cas : Il y’a un feu mais le résident est absent
3ème cas : Il y’a un feu et le résident est présent
4ème cas : Il y’a un feu et impossibilité de rentrer dans la chambre ou le
compartiment
5ème cas : L’alarme est à la suite d’un déclenchement avec un D.M.
Effectuer un dégagement d’urgence au moyen d’un drap, traction par les
chevilles, par les poignets
Priorités d’évacuation
Vérifications des autres chambres avec la méthode du transfert horizontal

Exercice d’extincteur en extérieur sur feu réel (bac à flamme) (0h45) :

Reconnaissance des organes de sécurité et identification des itinéraires
d’évacuation (0h15) :

Mises en œuvre de la partie théorique sur la conduite à tenir en cas d’alarme
(0h45)

1er Exercice : Simulation d’un feu dans une chambre (0h40) :
Le formateur prend 4 stagiaires du groupe et demande de se placer dans une
partie du bâtiment. Il dispose d’une machine à fumée, d’une enceinte, d’un
extincteur de formation, d’une fausse flamme et d’un mannequin dans une
chambre. Au préalable, le formateur appelle les pompiers en informant de
l’exercice et à la possibilité d’avoir un appel téléphonique auquel il ne faudra pas
répondre. Les autres apprenants ont pour consigne de se cacher dans les autres
chambres du compartiment.
2éme exercice : Mise en route de l’alarme depuis un déclencheur Manuel :
Le formateur prendre 4 autres stagiaires du groupe et demande de se placer
dans une partie du bâtiment. Il demande à un apprenant d’aller appuyer sur un
D.M dans la bâtiment.

CONTACT
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      contact@forma-sauver.com

      fixe: 04 11 95 03 89  / Mobile: 06 14 47 47 63

 450 rue Baden Powell 34000 MONTPELLIER 
 
inscriptions: www.forma-sauver.com


